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Género y redes sociales:
retos para la construccion
de la identidad adolescente

Iolanda Tortcyaa’a Cilia Willem
y Nt urza Aratina®

1. Introduccién: autopresentaciones digitales

Las redes sociales son ya de uso comtn para los y las adolescentes que,
a través de ellas, se comunican con sus pares y construyen sus repre-
sentaciones para mostrarse ante el mundo. Pero el espacio online, aun
con sus peculiaridades, no puede interpretarse como una dimensién di-
ferenciada y ajena a la vida cotidiana. En él, no sélo se generan interac-
ciones transformadoras, sino que también se reproducen las desigual-.
dades (de género, de clase social o estatus, raciales, etcétera) que ya
conociamos, quizd con nuevas formas.

Este capitulo se.basa en las investigaciones que hemos llevado'a
cabo durante la tltima década acerca del uso de las redes sociales por
parte de los y las jévenes en Espafia; con ellas, hemos analizado las
autopresentaciones de jévenes, sus pricticas en las redes y las for-

mas en las que juzgan a los demés. Los resultados muestran que los

roles de género son clave para comprender las presiones de los y las jé-
venes en sus representaciones e interacciones online, los riesgos que
asumen y los dobles estdndares con los que son sancionados. Mostrare-
mos c6mo las identidades de género se cruzan con otros vectores como.

1. Universitat Rovira i Virgili, Tarragona.
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el capital cultural o la clase sccial en Iés discursos en'Tas redes y entre
la adolescencia que veproduce-- las demguaﬂdades hegemi6nicas, aun-
que también propondremos un acercamiento a las pos1bﬂldades de
rencvacion que ofrecen los nuevos productos online 'reahzados por j6-

venes.

2. dienmdad reflexiva e ndeﬁiadad «eseay‘araw»
a la caza de los «me gusta»

En nuestra vi da cotidiana, abundan espacios de interaccién en los que,
a través de la relacién con otras personas, construimos nuestra identi-
dad. No es de extrafiar, pues, que el acercamiento a las redes sociales,
como fenémeno social y de andlisis (Boyd, 2015), nos interrogue en gran
medida sobre la manera en que se manifiestan y se fabrican las identi-
dades en estos entornos. En la investigacién que hemos desarrollado
sobre las autopresentaciones juveniles en las redes sociales, destacan
dos dimensiones de la identidad: la dramaturgica y la reflexiva.

La primera, tal como fue definida por Goffman (1894), tiene que ver
con el deseo de causar una buena impresién ante quienes tenemos en-
frente, que constituyen nuestro pablico. Mediante la puesta en escena
de una imagen idealizada y la capacidad de darle continuidad, quienes
acttan dramatirgicamente consiguen manejar la impresién que cau-
san en los demas. Esta identidad que funciona como escaparate virtual
(lemgstone 2008) implica la estilizacién de las imagenes y los textos
que se crean, comparmendo s6lo aquellos que permiten obtener-el hala-
go ptblico y ganar popularidad. Las y los jévenes que han participado
en nuestras investigaciones son conscientes-del tipo de escenario que
proponen las redes sociales y de que sus propias acciones contribuyen

a consolidarlo. Aunque todo forma parte de lo que, en sus propias pala-

bras, «no es mas que un juego», participan activamente de él y practi-
can sus contradictorias normas. Conseguir una mayor atencién y una

gran cantidad de «me gusta» es un objetivo importante de la presencia
en las redes sociales. Asimismo, la estilizacién del yo, la declaracién pi-
blica de valores personales y la actividad frecuente en la Red (lo que-

popularmenté se resume como «postureo»), es la estrategia que habi-
tualmente se adopta. Aunque las practicas de interaccién en las redes
sociales animan a quienes participan de ellas a trabajar en la construc-
cién de un yo para ser presentado (Banet-Weiser, 2012), la accién dra-
matirgicano es la inica base de las autopresentaciones, sino que la re-
flexividad también juega un papel relevante en ellas.
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, Hsta segunda dimensién de la 1deﬂmdad fue W"'ada por Giddens
(1995), que concibe el yo como un proceso reflexivo continuo ¥ genera-
lizado. Ser una persorna es conocer tanto lo que uno hace, como el por v
qué lo hace. Desde esta visién reflexiva v discursiva, el autor define Ia
identidad como un fenémeno coherente que esté sbsteﬁido-eﬂ una cré-
nica que se explicita comunicativamente. El objetivo de la accién re-
flexiva es obtener control y comprensién sobre las actividades propias

‘.>f aJe‘laS asi como la creacién de una con nanba gue DEImlta censtituir

el propio yo. Livingstone (2008) distinguié entre identidad escaparate

e identidad reflexiva, y recogié la idea de Giddens sobre cémo la auto-
rrealizacién del vo debe entenderse como un equilibric entre oportu-

nidades y riesgos.
Trasladando esta idea 2 las précticas en las redes ':omalﬂs Livings-

" tone (2008) observa que las oportunidades para crear y recrear una

identidad propia conviven con riesgos como las vulneraciones de la pri-
vacidad, la falta de entendimiento o el abuso. La produccién medistica
-—que para nuestros propésitos en este capltulo haremos extensiva a
las diversas practicas que tienen lugar en las redes sociales— coniri-
buye a la construccién de nuestras identidades 2 través de la refiexivi-
dad, ya que implica poner la mirada en quiénes somos, involucrarnos
en un proceso de creacién de materiales para compartir y recibir la res-
puesta de otras personas mientras nos repensamos (Weber ‘y Mitchell,
2008). Esta otra dimensién de la identidad nos ayuda a captar de forma
mas profunda y extensa las autoproducciones digitales. Las afirmacio-

nes de individualidad, reflexividad, autoestima y autonomia son ha-

bituales en los textos que se comparten en las redes sociales (Dobson,
2012) y estén conectadas con la presentacién en piblico de la voz propia
y la autorrealizacion (Harris, 2004). En ellas, se manifiesta la agencia de
la juventud (Livingstone, 2008), su habilidad para autopensarse (Dob-
son,; 2012) v su capacidad para crear autoprnsemacmpes onmnales
(Willem et al., 2012). .

Un ejemplo —recogido de nuestras inv estlcfacmnes— de ¢émo estas
dos dimensiones de la identidad coexisten es el acuerdo técito de poner
«me gusta» y otros comentarios positivos a los contenidos colgados por
otras personas, esperando a su vez reciprocidad. Asi, se produce una
articulacién entre la identidad dramatiirgica que se exhibe y espera
aprobacién, y la capacidad reflexiva que analiza esta préctica como un
c6digo no escrito de buena convivencia entre pares.

E1 desarrollo de identidades en las redes incluye la creacién del yo
COmo una marca propia y la presentacién de un sujeto reflexivo (Genz,
2015). Ambas dimensiones de la identidad no son incompatibles, ni en
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' ‘ei mundo oﬁ‘Zzne nienel mupdo onlme que, por otra parte, estdn fuer~
temente interconéctados. Lo que es novedoso es que, a través de su
participacién en las redes sociales, los encuent?‘os entre jévenes se ven
multiplicados, tanto por la intensidad de la presencia en dichas redes
como por la permanencia y maleablhdad del contenido que allf se com-
- parte. Con ello; se inérementa la presién para construir y mantener de.
forma adecuada una autoimagen, asi como las relaciones con los pares.
CAl imaginar un yo'ideal para proyectar en los entornos digitales, se usan
_recursos de autopresentacién extraidos de la publicidad, de otros pro-
ductos mediaticos y de las propias redes sociales, estableciéndose una
serie de patrones que son claramente identificables y que podemos aso-
ciar facilmente a los resultados de investigaciones en los ambitos de
la publicidad, la produccm n televisiva y el cine, entre otros (Tortajada,
Aratina y Martinez, 2013).

Pero lo que nos interesa subrayar en este capftulc es que sin tener
en cuenta los-aspectos de género seria muy dificil entender los procesos
de construccién identitaria que se estén llevando a cabo en las redes
sociales. En primer lugar, el género es uno de los componentes desta-
cados de estas autopresentaciones (Herring y Kapidzic, 2015; Tortaja-
da, Araiina y Martinez, 2013) y las feminidades/masculinidades que se
exhiben en las redes sociales siguen las pautas grupales normativas y
aquello que est4 socialmente aceptado (Zhao et al., 2008; Mascheroni,
Vincent y Jiménez, 2015; Tortajada y Aratina, 2014). En segundo lu-
gar, existe un sesgo de género en la forma en la que estas autopresen-
taciones son interpretadas y valoradas por quienes las generan y las
comparten. Por ejemplo, ellas sufren comentarios criticos més a menu-
‘do y estos comentarios —a diferencia de los que puedan recibir ellos—
tienen un marcado componente sexual (Figueras, Tortajada y Willem,
2017). Los préximos apartados abordan estas cuestiones.

3. La consolidacién de lo heterosexy en las redes

Las y los jévenes que han participado en nuestras investigaciones han
manifestado que aquello que da forma a sus autopresentaciones tiene
que ver con el atractivo, la autenticidad y la popularidad. Su imagen
es una forma de ganar aceptacién y popularidad entre el grupo de igua-
les (Mascheroni, Vincent y Jiménez, 2015). Los participantes daban mu-
cha importancia a conseguir el reconocimiento de los demads, que se es-
tablece a partir de las herramientas que proporcionan las diferentes
redes sociales (niimero de amistades, «me gusta», etcétera). Para con-
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segulr popw aridad hay que col, ga" 1magenes personales que llamen la

atencién y actualizar el espamo constantemente. Pero, en el caso de
las chicas, ademds, las mds populares son aquellas que coml_,art n
fotografias'en las que apai"ecen de forma sexi. Asf pues, en las redes so-
ciales, se adoptan y se reproducen algunos de los patrones mainstream

de representacién de la feminidad, comio es el de las imégenes hetero-

sexys de las ch_cas (Dobson 2011, 2018), aspecto que comentamos & con-
finuacién. . §

Quedar bien en la foto y O'ustal los demds es un objetivo fu nd
mental dé las précticas online y no debe ser visto como algo superficia
ya que el deseo de construir una representacién visual que reafirme a
quien la expone y, a la vez, sea respaldada por el grupo de iguales esta
en el centro de'la explosién de la comunicacidén online entre jévenes (Li-
vingstone y Brake, 2010). Aunque estas imdgenes pueden partir de una

orientacién reflexiva y tener propdsitos exclusivamente comunicativos,

" la dimernsién puramente de exhibicién tiene una presencia significati-

va. Bn este sentido, una de las conclusiones de nuestros trabajos es que
las personas jévenes ejercen sobre ellas mismas un trabajo publicita-

rio: toman de su contexto cotidiane aspectos —especialmente de géne-

ro— que exageran e idealizan, buscando poses brillantes y volviendo a
ritualizar lo que ya estd ritualizado, un ejercicio que Goffman (1979)
Hamé «hiperritualizacién». En el trabajo de campo desarrollado, sur-
gian a menudo afirmaciones y comentarios acerca del tiempo y dedica-
cién que se destinaba a la creacién de las autopresentaciones, que com-
portaban, incluso, la compra de material fotografico, el estudio de las
localizaciones y el trabajo en equipo. Algunos y algunas habian creado
més de 1.000 imdgenes personales en un periodo de dos afios (Willem

et al., 2012).

Hstas const1ucc1ones del atractivo vinculadas a la sexualizacién
guardan una fuerte relacién con las representaciones mainsiream pre-
sentes en otros medios de comunicacién. En sus intervenciones, los y
las jévenes vinculaban el atractivo, principalmente, a las nociones ca-
nénicas de atractivo fisico y a la pornificacién “chic” (Gill, 2007): la crea-
cién de imdgenes erotizadas inspiradas en videoclips, anuncios, reality
shows y otros productos audiovisuales comerciales es una constante.
Ademds, entre quienes participaron en la investigacién, se reconoce
que éstas son las fotografias con las que se consiguen més respuestas.
En el caso de los chicos, las partes del cuerpo que se destacan tienen

“que ver con la musculatura y la fuerza, y, en el caso de las chicas, con el

escote, las piernas, la espalda o los labios (Tortgjada, Aratina y Marti-
nez, 2013). De alguna forma, se apropian de una visién mainstream de
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_ la feminidad constrm da alrededor del cuerpo y unas noci ones lwmuadas

“delo hot y lo sexi (Gill, 2007). Sin embargo, en el caso de las masculini- -

- dades, existe una mayor diversidad de represent aciones (Siiback, 2010).
Ademds de los medios de comunicacion, el grupo de 1gucles juega

un papel 1 muy importante en estas creaciones identitarias. Es-en las
interacciones con pares en las que se establecen, de forma técita y ex-
plicita, las reglas del juego. En cuanto a las fotografias sexis, las y los
D&I‘thlpantDS afirmaban que esta bien visto que todo el mundo cuel-
gue «alguna o unas cuantas» de estas fotografias, pero que hay una -
nea que no se debe waspasar Dorque entonces puedes ser objeto de
burlas o criticas. Esto se debe a que tan importante como el atractivo
es la autenticidad: muchas de estas imégenes tien den a ser leidas como
xcesivamente idealizadas y, por lo tanto, falsas. A pesar de ello, exis-

te una presién sobre las chicas —que no se gjerce en el caso de los chi-
cos— para que exhiban imégenes posando de forma atractiva y sexi
(Manago et al., 2008; Dobson, 2011; Mendelson y Papacharissi, 2011;
Tortajada, Araiina y Martinez, 2013; Tortajada y Aratina, 2014; Mas-
"cheroni, Vincent y Jiménez, 2015), segin un patrén de representa-
cién Hamado heterosexy (Dobson, 2011, 2015) en el que sobresalen la
sexualizacién y la supuesta heterosexualidad de las chicas. Los y las
participantes declaraban que hay una cierta aceptacion acritica de

estas dindmicas de creacién y gestién de lo heterosexy, y que, a pesar

de que toman una cierta distancia de estas manifestaciones interpre-
tandolas como una actuacién o-un juego, todo lo que se muestra y se
dice acerca de lo atractivo tiene importancia en sus relaciones online
v offline.

Para quienes han partlclpado en nuestro trabajo de campo, la au-
tenticidad es un valor significativo: es uno de los criterios con los que
se juzgan las autopresentacibnes, leidas como si encarnaran a la perso-

na misma. En general, se afirma que las redes sociales son un espacio .

de exposicién idealizada —y que estd bien que asi sea—, pero que debe
haber una preocupaci6n por crear imégenes de si mismo en las que aflo-
re 1a naturalidad que, en sus palabras, se contrapone a lo falso. Estas
iméagenes naturales y de situaciones espontdneas tienden a asociarse a
actividades y momentos colectivos, y no tanto con las exhibiciones in-
dividuales, pero también se espera que haya fotografias de un determi-
nado tipo, que se define por oposicién a las imédgenes que estdn perfec-
tamente estudiadas. Esta percepcién de la autenticidad se aleja tanto de
las definiciones posfeministas de la autenticidad (Genz, 2015) como
de una autenticidad reflexiva (Caballero, Tortajada, Willem, 2017). No
se trata ni de ensefiar el interior de una misma desde un discurso neo-
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hLe -al de empode ramientc, ni de mostrar pliblicament te -ma su’ucé.
) cién reflexiva del yo. Los - yvlas participantes en nuestras investigaciones -

definen la autenticidad como una huida de lo artificioso en un sentide,

prinbipalmente‘, estético.

: 4‘“ D@Mc ﬂs&amdav sexusl

@\‘

La bﬁsqueda de una identidad online e}iitos" en términos de lo hetero-
sexy lleva a algunas y algunos jovenes a sen r pre sién para sexualizar
suimagen. Un estudio reciente concluye que las identidades hipermascu-
linas e hiperfemeninas se correlacionan con una mayor sexualizacién
de los perfiles, ademds de con una mayor exposicidn & perfiles sexuali-
zados de pares (van Oosten, Vanderbosch y Peter, 2017).

Desde nuestras primeras investigaciones en Fotolog,? observamos que
la sexualizacién en las imdgenes —y también en la eleccién de los al jas—
era un elemento notable en términos cuantitativos (Crescenzi, Araiina

y Tortajada, 2013) y que, en el &mbito cualitativo, era recibido de for-

~ ma positiva, con elogios, a través de los comentarios piiblicos y privados

de iguales, lo que a menudo llevaba a las chicas a insistir y profundizar
en estos patrones de representacién sexualizada (Willem et al., 2012)
A partir de un estudio longitudinal de estos 4lbumes en Fotolog, pudi-

‘mos ver que, aungue la mayoria de chicas no se estrenaban con imége-

nes eréticas en sus primeras fotografias, una parte importante de ellas
si ‘tendia a adoptar y perfeccionar este tipo de representaciones a me-
dida que se prolongaba su participacién en la Red. Asi, estas imigenes
operaban como una codificacién propia del medio, en un sentido relacio-
nal. A veces con ironia, y otras con inocencia, la influencia del porno
blando habia legado a las redes muy ligada al contradictorio imagina-
rio posfeminista de la cultura popular mainstream.

En los grupos de discusién formados por. jévenes de diferentes ciu-
dades espaiiolas, se comentaba que a menudo la decisién de sexualizar
los selfies recibe una aprobacién positiva del grupo. Para las chicas, por lo
imenos en el terreno de la expresién publica, la capacidad de ofrecer
u_na imagen sexualmente atrayente es interpretada como un active po-
sitivo del que disponen para incrementar su popularidad, asi como una

2. En la época en que se realizd esta investigacién (2010-2013), Fotolog (www.fotolog.
com) era una de las redes sociales en forma de sitio web de publicacién de lotograﬁaQ
mds populares entre los jévenes y adolescentes en Espafia.



prueba de su disponibilidéd séxual_(Riilgrose et al., 2013). Sin embar-
" go, 2 menudo emergen anécdotas sobre jévenes, sobre todo chicas, que
habian sido duramente sancionadas precisamente por llevar a cabo esta
misma sexualizacién, mientras que algunos chicos que mostraban des-
nudez y pose seductora son sélo, si acaso, ridiculizados. Bl doble estan-
dar, que juzga de forma distinta a chicos y chicas por-las mismas ac-

. tuaciones (Valenti, 2008; Salter, 2015), aparece de forma muy dura en -

las evaluaciones v las consecuencias de las actuaciones juveniles on-
line. De hecho, al participar de y valorar dichas actuaciones, los y las.
jévenes ponen en practica una actitud éspecialménté vigilante respec-
‘to a la apariencia de las mujeres, codificando minucicsamente sus ac-
ciones y clasificdndolas o bien como «buenas chicas» o bien como «zo-

rrasy. Bste mecanismo de slut shaming —que ocurre tanto entre chicos .

-y chicas come entre chicas (Armstrong et al.; 2014)— consiste en usar
calificativos de fuerte connotacién sexual para estigmatizar a las mu-
jeres que exhiben una imagen sexi. La distincién entre «buenas chicas»

y «zorras» se reproduce en los discursos medidticos y servirfa, segin al-

gunas autoras, para mantener la subordinacién de la mujer al orden
patriarcal (Skeggs, 2001; Ringrose et al., 2013; Salter, 2015).

La condena a las «malas chicas», ademés, conlleva procesos de re-
victimizacién (Ringrose et al., 2013). Es decir, se pone en marcha una
dindmica de generacién de escandalo cuando, por ejemplo, algtn chi-
co resentido por una relacién fracasada publica las imagenes intimas
. ‘que le habia mandado en privado una pareja o ligue, y en el que la mu-
jer y su cuerpo es el centro del ruido. Esta distribucién de imagenes

parece otorgar poder y valor de cambio a los chicos que las manejan
(Skeggs, 2005; Ringrose, 2011). El grupo que expuso un caso similar
donde un chico habia compartido imégenes sin el permiso de la chica,
comentaba que ella tendria que haber sido «lo suficientemente lista»
para preservar las imagenes de su desnudez. De alguna forma, pues, se
naturaliza la conducta de quienes —normalmente chicos— distribu-
yen estas imédgenes sensibles y se culpabiliza y tilda de «irresponsa-
bles» o «tontas» a las chicas por no haber sido conscientes del riesgo de
compartirlas y no haber puesto suficiente emperio en protegerse de la
agresiva sexualidad masculina (Jackson y Cram, 2003; Tolman, 2012).
‘Tampoco aparecié un cuestionamiento claro de los valores que hacen
- que estas imagenes sean objeto de escandalo, por lo que estos mis-
mos valores tradicionales se convierten en el principal riesgo de las
interacciones juveniles en las redes sociales. Como concluia uno de los
grupos de discusién, después de reflexionar sobre la atribucién de res-
ponsabilidad en la revictimizacién de una chica: «[...] quizéd si es in-
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justo. Pero el mundo es y siempre ha sido asf. No lo vamos & cambiar
nosotros». : L o T

5. Chonis y pijas: el «doble» doble estss

Las condenas a la-sexualizacién fémenina, sin embargo, pocas veces res-
ponden a una evaluacién objetiva.de la desnudez expuesta en las fotos.
En nuestra investigacion, observamos cémo se juzgan como més sexuali-
zaﬁdas ¥, sobre todo, peor sexualizadas, las 'fetogz‘aﬁas de aguellas -:1_10; :
a las que definen como «chonis». La etigueta de choni se ésocia funda-
mentalmente a un capital cultural €SCaso, 4 un exceso en la autorrepre-
sentacién de la feminidad y la sexuélidad, o, dicho de otra forma, de 1o
erético (Tortajada y Aratina, 2014; Willem, Araiina, Tortajada, fd;ﬂ*. c<;—
ming). Cabe decir que nuestros participantes muestran un fﬁerte éis—
gusto por la figura de la choni v la asimilan con una conducta sex;t;al
detestable y que, simplemente, resumen en «ser una zorras. No es difi-
cil observar que el juicio de la sexualidad y la sexualizacién se tamiza
con un fuerte sesgo de género y de clase social (Jackson v Vares, 2015).
En este sentido, se opera una demonizacién de las clases subalternas
a través de la estigmatizacién sexual de la representacion de las jéve-
nes que se identifican con ellas (Jackson y Vares, 2015; Skeggs, 2005).
J éy‘enes v adolescentes dibujan un espectro binario para juzgar entre
«pljas.» v «chonis», en el que estas iltimas son criticadas como ruidosas,
promiscuas, poco educadas, carentes de buen gusto, facilmente identi-
ficables por sus vestidos y maquillajes llamativos. En sintesis. portado-
ras de lo que Butler (2007) ha denominado lo abyecto ’

En cualquier caso, el uso poco concreto de todo €l semanticismo aso-
ciado a lo choni como algo que, de forma general, disgusta, y la carga
emotiva con la que se expresa este rechazo evidencian que esta catego-

/2]

ria funciona como una estrategia de distincién de las clases subalternas

por parte de las clases medias (o aspirantes a clase media). Encontra-
mos un fenémeno parecido a la ofensiva medidtica y politica contra la
clase obrera que denunciaba Jones (2011) paré el caso inglés del chav?
v la chavette, y que en nuestros estudios parece operar a}artir del es-
crutinio de los cuerpos de las j6évenes. Otras autoras como Lawler (2004)

3. Q/zav: denominacién con que la clase media en Reino Unido sefala de forma despec-
tiva a las personas de clase trabajadora, a las que caracterizan como carentes de
modales civicos.



ya hablan apuptado que los cuérpos de las mugeres funcionan como mar-
cadores de clase, metonimias delos grupos sociales que, 2 través de la
violencia simbélica, mantienen ylegitiman las jerarquias. De ahi que del
anélisis de las précticas Juvemles en las redes y las discusiones que sur-
gen de éstas podamos establecer la existencia de un doble doble estandar.

“En este caso, el doblé-doble estédndar sitda a la mujer en un doble

- eje de exclusién en el que la clase y-el género se combinan para margi-
nar a quienes alli s’on'_ubicad'as-. El odic a la'choni se expresa de forma
espontédnea y recurrente en todos nuestros grupos de discusién —com-
puestos de jévenes de distintos niveles sociales y con muy diferente éxi-
to académico—, aunque aparece con mas visceralidad entrelas j6venes
gue han sido expulsadas del sistema de escolarizacién obligatorio. De

-esta forma, observamos un procesc de alteridad defensiva (defensive
othering) en el que algu:n 05 sectores intentan evitar ser estigmatiza-
dos adoptando los esquemas dominantes de exclusién ¥ aplicindolos
a otros (Schwalbe et al., 2000). Es decir, que la tnica forma de evitar
ser considerada una choni —y, por extensién, una «zorra»— es para al-
gunas jévenes sumarse al uso del estigma patriarcal y definir a otras
como tales, lo que las eximiria de pertenecer a esta categoria. Esta ex-
tensién del uso de la etiqueta en todos los grupos sociales vuelve mas
poderoso el estigma que se aplica a los cuerpos de las mujeres de clases
bajas, empezando por aquellas que son tildadas de chonis. La figura de
la choni, a menudo sefialada a través de estereotipos racistas y cla-
sistas, se refleja en la cultura medidtica mainstream e incluso en foros
y videos autogenerados por j6venes en la Red. '

6. Creacién online: contestaciones al posfeminismo

Las autopresentaciones juveniles se producen claramente en el contex-
to de una cultura popular posfeminista. El posfeminismo es un objeto
de anslisis en la literatura académica (Lotz, 2001; Gill, 2007) que sir-
ve tanto para dar cuenta del uso interesado de postulados feministas
tradicionales para vaciarlos de contenido politico y justificar discursos
sexistas (McRobbie, 2004; Gill, 2011; Tortajada y Van Bauwel, 2012),
como para identificar y comprender los placeres ambivalerites que pro-
duce la cultura medidtica posfeminista (Tasker y Negra, 2005). El pos-
feminismo mainstream tiene diversas dimensiones (Gill, 2008), pero la
que nos interesa destacar aquies la del posfeminismo come un conjun-
‘to de patrones de representacién del género que estdn cada vez més
consolidados en los discursos medi4ticos. Entre dichos patrones desta-
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' camos Rl una parte, la Lorma en que se muestran la Qlébell[ZCZdCLd el
éxito, la libertad de eleccién y el empoderamiento femenino; v, por otra
parte, el énfasis en la.agencia sexual de las mujeres y en el uso que
éstas hacen de su cuerpo para obtener beneficios. En el marco posfe-
minista, estos patrones de rep“esemamon siempre contienen su con-
+trario, lo cual se traduce en una serie de paradojas: la autenticidad .
convive conla falsedad, el éxito consiste en mostrar el fracaso, y el em-

' poderamiento sexual de las mujeres conlleva su cosificacién v sexuali-

zacién «voluntaria». En este escenario, el yo es el producto que se ofre-
ce (Genz, 2015), y sus flaquezas y excesos se exponer\ ptblicamente en
favor de dicha autenticidad y para que los demds puedan extraer lec-
ciones (Dobson, 2015). Al mismo tiempo, el posfeminismo se consclida
en los medios mainstream en lo que parece la tinica via de representacién

. femenina posible, reivindicando una mujer liberada, asertiva y «autén-
tica», obviando asf las injusticias del patriarcado gue giguen existiendo

(Tasker y Negra, 2005; Gill, 2007).

A pesar de estas complejidades en las representaciones posfeminis-
tas —o gracias a ellas—, surgen discursos rompedores sobre feminidad,
sexualidad y género en los espacios de contenido autogenerado. You-
Tube, espacio medidtico postelevisivo por excelencia, habitado por j6-
venes youiubers y sus atun més jévenes seguidores, modifica los cédigos
de representacién y comunicacién sobre temas como la identidad v la
orientacién sexual. La plataforma de video se ha convertido, por ejem-
plo, en el arma definitiva del activismo lgthg (Polo, 2016), donde j6-
venes lesbianas, gays, transgéneros, bisexuales y queer se abren paso
en la Red. En un reciente estudio sobre youtubers leshianas en Espaiia
(Caballero, Tortajada y Willem, 2017), se muestra la aparicién de una
gestién del propio cuerpo generadora de nuevos imaginarios y principal-
mente —aunque no totalmente— situada fuera de la mirada masculi-
na. Los ejemplos de YellowMellow, Gominuke y Koala Rabioso otorgan
a estas youtubers lesbhianas una agencia sexual que no estd enmarcada
en el posfeminismo, sino que desarrolla su propio lenguaje. Se mues-
tran mas a gusto con su cuerpo, aun cuando éste no responda a los ca-
nones de belleza hegemoénicos, y sus discursos se centran més en la
autenticidad reflexiva que en la seduccién. Aunque se puede argumen-
tar que esta autenticidad se inscribe mas en la 16gica de la marca per-
sonal donde ser auténtico o auténtica es congruente con la dimensién
comercial y reflexiva del propio yo (Genz, 2015); si que se desprende
una sinceridad y falta de complejos en videos como «Yo soy asi» de Go-
minuke. En este clip la youtuber invita a sus suscriptores a superar la
inseguridad que sienten al mostrar algunas partes de su cuerpo, ha-
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blando dé la autocon nfianza como algo sexiy poniendo en cuestién la bﬂ~
lleza como tinico criterio para valorar a las personas. En «Hablemos de
sexo», Gominuke reivindica, de forma reflexiva, una libertad de elec-
cién que se aleja de la cosificacién de los discursos posxemmlstas (ua-
ballero, Tortajada y Willem, 2017).

En contraste, los imaginarios de. yourubers como Dukzelda, bT oguera

de moda que en 2015 descubrié e hizo ptiblica su homosexualidad, si- .
“guen inseritos en un discurso Dosromlmsta de consumo y 1 mirada mas- .

culina: en casi todos sus videos Dulceida ex xhibe un cuerpo cosmético
y hezferosexy (DObson 2015), tanto antes como después de salir del ar-
mario. En su «Tag del Reggaeton», donde viste una falda de baile y top
de tirantes, busca la mirada masculina a través de movimientos hiper-
feminizados. Su tono reivindicativo contrasta con la imagen de lolita
gue construye continuamente a lo 1ar'go del video. En este caso, pues,
el posfeminismo toma el lesbianismo con unan aturalidad que, de hecho,
no necesita salir de ningin armario (Kosofsky Sedgwick, 1998). A fin
de cuentas, el cuerpo lesbiano toma la misma forma que el heterosexual,
rompiendo con algunas de las reivindicaciones del feminismo més he-
terodoxo. ' '

Aparte de las voces del mundo lésbico, hay otros ejemplos de j jovenes

en la Red —mucho de ellos y ellas menores— que reivindican la diver-.

sidad de género. Jazz Jennings, una adolescente transgénero estadou-
nidense, destaca por ser una de las personas mas jévenes en convertir-
se en una figura transgénero de impacto mediatico mainstream. Como
tantos otros adolescentes transgénero, actualmente tiene su canal de
YouTube y sus cuentas de Twitter, Instagrain y Facebook, donde se ex-
presa sobre temas como el hecho transgénero, pero también sobre su
vida cotidiana. En «Story of Jazz. A Transgender Child», uno de sus vi-
deos méas populares desde 2014 con maés de un millén de vistas, relata
cémo desde 16s cuatro afios ya sabe que es nifia y se presenta como «pox-

tavoz y defensora de jévenes trans», reivindicando los derechos de las’

personas, y en particular, los nifios y las nifias trans. En cualquier caso,

a pesar de su claro mérito por visibilizar el hecho transgénero, Jazz

Jennings a veces también exhibe una feminidad heferosexy que se ins-

cribe en el discurso de empoderamiento de género, pero no deja de ser.

una feminidad <hiperritualizada» (Goffman, 1979).

T.0s discursos realmente rompedores —que huyen del binarismo de
género, rechazan los cédnones de belleza en funcién del género y estan
en la linea queer de oposicién a la normatividad de géneroy de preferen-
cia sexual— actualmente existen, pero son minoritarios y tienen una
escasa difusién en la Red y en los medios mainstream.
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7. Conclusiones

Hemos visto que las redes sociales ofrecen un panorama diversé jy con-
tradictorio con respecto a la construccidn de las ident:dadﬂs de género
juveniles. Por una parte, en las fotos de los perfiles se reproducen im4-
genes estereotipadas y encajadas en los corsés de 10 heterosexy, y una
(auto)sexualizacién de los cuerpos femeninos subordinada a la mirada
masculina. En ese sentido, las redes no descorporeizan la comunicacion
entre 1gua1es sino que, al contrario, parecen dar un valor ‘reno rado al
cuerpo, en COH_}UDCLOI’.\ con habilidades como el :)osado yla presentacién
de atributos eréticos y de capital cultural adecuados. A menudo, los jui-
cios que la juventud emite sobre sus autopresentaciones colectivas po-
nen sus identidades en riesgo, especialmente en el caso de ellas, q—ue
sufren los estigmas del doble doble estdndar género/clése. No s6lo las
exhibiciones estdn sesgadas por el género, sino que cuando las jévenes
tratan de ganar popularidad a través de imégenes sexis, se enfrentan
a criticas de contenido sexual. Las que son etiquetadas come chonis, ade-
més de cargar con el doble estdndar de género, tienen que soportar des-
calificaciones de falta de gusto, ignorancia y conducta sexual promis-
cua a causa de su capital cultural supuestamente escaso. )

Por otra parte, también hay quienes plantean produccmncs audio-
visuales que reivindican huir de estos cédigos. Gracias a las redes, las
jévenes que, en sus videoblogs o fotografias, transgreden los estrictos
codigos de belleza femenina de las representaciones mediadticas tienen
oportunidades para difundir sus imédgenes y definirlas come populares.
En este sentido, merece la pena observar y postular la capacidad em-
poderadora de la propia juventud cuando emprende practicas comuni-
cativas online. Asimismo, las redes han devemdo espacios para el acti-
vismo de las denominadas minorias.
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1. Introdueccién

El desarrollo de politicas publicas relacionadas con el uso de Internet
por los nifios ha sido objeto de debate desde mediados de los afios no-
venta, cuando se desarrollaron las primeras intervenciones regulato-
rias y legislativas. Aun siendo la regulacién de Internet una cuestién
controvertida, hay un amplio acuerdo internacional sobre Ia necesidad
de tomar medidas que apoyen un entorno seguro y protejan a los ni-
fios del dafio online. Este capitulo revisa las principales politicas relati-
vas a la utilizacién de Internet por los menores v los tipos de gobemanza
que han surgido, incluyendo pautas de autorr egulacién y corregulacién
para laimplementacién de medidas de seguridad de las principales pla-
taformas de Internet. .

Con el creciente ntimero de jévenes que se conecta online a edades ‘
cada vez mds tempranas y la participacién casi universal de los jove-
nes en las redes sociales, el desarrollo de politicas relacionadas con el .
uso de Internet de los nifios ha llegado a ser un tema de gran preocupa-
cién politica. Las leyes en este drea se centran frecuentemente en la -
necesidad de equilibrar los numerosos beneficios y oportunidades que
Internet ofrece a los menores, mientras que se reconoce que, COmo me-
nores, requieren proteccién. Los gobiernos y responsables politicos de-
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